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RESUMEN

Antecedentes: Para la prevencion y control del T. canis y D. caninum se deben conocer los
métodos adecuados de diagndstico y los factores de riesgo asociados a ambas parasitosis.
Objetivo. Evaluar el examen directo de las heces fecales como prueba diagnostica de la
infestacion por T. Canis y D. caninum y los factores de riesgo asociados a estas parasitosis en el
canton Quero, provincia Tunguragua, Ecuador. Métodos: Entre mayo y junio de 2023 se
tomaron muestras de heces de 263 perros y se evalud el examen directo de las heces, como
prueba diagndstica y la asociacion entre la infestacion con T. canis y D. caninum con el sexo y la
edad de los perros, y la supervision de su paseo por las calles. Resultados: El examen directo de
las heces para el diagnostico de T. canis tuvo una sensibilidad y especificidad del 100%. Estas,
para D. caninum, fueron 50 y 96,55%, respectivamente, con un valor predictivo positivo del
10,00%. La infestacion de T. canis se asocidé (P< 0,001) con la edad del perro y con la manera en
que este animal pasea a la calle. La infestacion con D. caninum no se asocié (P> 0,05) con esos
factores. Conclusiones: El examen directo de las heces para el diagnostico de D. caninum tiene
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valor limitado y que con la edad del perro y con la manera en que este animal pasea a la calle
constituyen factores de riesgo para la infestacion con T. canis.

Palabras clave: especificidad, infestacion parasitaria, perros, sensibilidad, valor predictivo
(Fuente: AIMS).

ABSTRACT

Background: For the prevention and control of T. canis and D. caninum, the appropriate
diagnostic methods and the risk factors associated with both parasitosis must be known. Ain.
Evaluate the direct examination of feces as a diagnostic test for infestation by T. Canis and D.
caninum and the risk factors associated with these parasites in the Quero canton, Tunguragua
province, Ecuador. Methods: Between May and June 2023, fecal samples were taken from 263
dogs and the direct examination of the feces was evaluated as a diagnostic test and the association
between infestation with T. canis_and D. caninum with the sex and age of the dogs, and
supervising their walk through the streets. Results: Direct examination of feces for T. canis
diagnosis had a sensitivity and specificity of 100%. These, for D. caninum, were 50 and 96.55%,
respectively, with a positive predictive value of 10.00%. The infestation of T. canis was
associated (P<0.001) with the age of the dog and how this animal walks outside. Infestation with
D. caninum was not associated (P> 0.05) with these factors. Conclusions: Direct examination of
feces for the diagnosis of D. caninum has limited value and the age of the dog and how this
animal walks outside constitute risk factors for infestation with T. canis.

Keywords: dogs, parasitic infestation, predictive value, sensitivity, specificity (Fuente: AIMS).

INTRODUCCION

El Toxoscara canis, puede infestar a los perros y provocarles anorexia, diarrea, anemia y
disminucion del apetito, mientras que el Dipylidium caninum cuando parasita a los canes
disminuye la absorcion y conversion de nutrientes, provoca diarreas y obstruccion intestinal en
casos de infeccion masiva (Tull et al., 2020; Drake et al., 2022). Ambos parasitos pueden causar
mortalidades significativas (Morandi et al., 2020).

El T. canis y D. caninum constituyen zoonosis al causar enfermedades a los humanos,
principalmente los nifios con quienes interactian constantemente (Sarmiento-Rubiano et al.,
2018; Rostami et al., 2020). Para su diagndstico se recomienda la extraccion de heces por
flotacion, pero no hay consenso sobre mejor método (Creevy et al., 2019). Los cestodos son
dificiles de diagnosticar mediante esta técnica, por lo que se recomienda el empleo del examen
directo de las heces (Zajac et al., 2021).

Son varios los factores de riesgo para la infestacion con T. canis y D. caninum, entre ellos, la
época del afio, la raza, la alimentacion, los lugares de defecacion y el manejo ilimitado de los
canes (Aziz et al., 2019). Ademas, el estilo de vida, el lugar donde vive, deambular por la calle
sin la supervision de sus duefios, la edad y las condiciones socioeconomicas de cada lugar (Tull
et al., 2020).

Para el tratamiento, control y prevencidn exitosos de la infestacion por T. Canis y D. caninum se
necesita informacién cientifica de los métodos diagndsticos y los factores de riesgo asociados a
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estas infestaciones parasitarias, en las condiciones edafoclimaticas y socioecondémicas de cada
territorio.

El objetivo de este estudio fue evaluar el examen directo de las heces fecales como prueba
diagndstica de la infestacion por T. Canis y D. caninum, y los factores de riesgo asociados a estas
parasitosis en el canton Quero, provincia Tunguragua, Ecuador.

MATERIALES Y METODOS

Localizacion y duracion

Este estudio se desarrollé entre mayo y junio de 2023, en la parroquia Matriz-Quero, zona urbana
del canton Quero. EI mismo pertenece a la provincia de Tungurahua, Ecuador. El escenario de
estudio se ubica entre los 1° 22" 45" LSy 78° 36’ 25" LW, a una altitud media de 3 038 m.s.n.m y
tiene una superficie de 179 km2. Las temperaturas promedio del area de estudio oscilan entre 12 y
18 °C (INAMHI, 2023).

El Canton Quero posee una poblacion total de 19 084 habitantes, con una densidad poblacional
de 110,49 hab./km2. Posee una masa de 9 077 caninos, el 72,55% en la zona urbana, donde el
62,8% de los 1 001 hogares tiene perros y el 53,25% de las viviendas tiene mas de uno. La
relacién de 2,10 perros/habitante (CPV-Mascotas, Ecuador, 2022).

Disefio del estudio

Se evalud rendimiento del examen directo de las heces como prueba diagnoéstica de la infestacion
por T. canis, y D. caninum, frente a la técnica de Sugar Sheather, como la prueba de referencia o
“prueba oro” (Rousseau et al., 2022).

Para este analisis se realiz6 un estudio observacional descriptivo (Argimon Pallds y Jiménez
Villa, 2004) y se empled un disefio aleatorizado, en el que a cada perro se diagnosticd la
infestacion parasitaria 0 no, mediante las dos pruebas; este que permite estimar todos los
indicadores del desempefio de las mismas.

Se evalud la asociacién de la infestacion con T. canis y D. caninum con el sexo y la edad de los
perros, y la supervision de su paseo por las calles.

Animales

Se seleccionaron 263 perros intrafamiliares, independientemente del sexo o la edad,;
representativos de la poblacion de canina de ese territorio.

Calculo del tamafio de la muestra

Para conocer la poblacion total de perros, su edad, el sexo y si pasean por la calle solos, o bajo la
supervision de sus duefios, se disefié una encuesta para los ciudadanos propietarios de perros en
la parroquia Matriz-Quero.

Mediante la encuesta se conocié la poblacion total de perros, su edad, su sexo y si pasean por la
calle solos, o bajo la supervision de sus duefios. Este territorio tiene una poblacion total de 832
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perros, de la cual se calculd el tamafio de la muestra, de la siguiente forma:

_ N:Z:spsq
N= w0+ =
g Zoxpeqg

Donde:

n= Tamafio de la muestra

N= Tamafio de la poblacion total

Z= Parametro estadistico del nivel de confianza (95%= 1,96)
e= Error (5%)

p= probabilidad de que ocurra el evento

g= probabilidad de que no ocurra el evento

Recoleccién de las muestras

A cada duefio se le entreg6 un kit para recolectar las muestras; éste poseia un frasco enumerado y
baja lenguas dentro de una funda Ziploc. Las 263 muestras fecales se recogieron en los
domicilios participantes, frescas, entre las 6:00 y 7:00 am. Se preservaron con formol-sal al 5% y
se llevaron al laboratorio del Hospital Docente Veterinario de la Universidad Técnica de Ambato.

Métodos Coprologicos

El examen directo de heces y la técnica de concentracién por flotacién Sugar Sheather se
realizaron por los procedimientos descritos por Zajac et al. (2021).

Andlisis estadisticos

En todos los procesamientos estadisticos se emple6 el paquete estadistico Epidat 3.1. (2005). Se
analizo la concordancia entre el diagnostico de la infestacién por T. canis, y D. caninum mediante
el examen directo de las heces y la técnica de Sugar Sheather. Para esto calculé en indice de
Kappa, para lo cual se emple6 el médulo de concordancia y consistencia.

Se evalud el desempefio del examen directo de las heces como prueba diagnéstica de la
infestacion por T. canis, y D. caninum, frente a la técnica de Sugar Sheather. Se realizd un
estudio analitico observacional de tipo transversal para establecer la asociacion entre la
infestacion con T. canis y D. caninum con el sexo y la edad de los perros, y la supervision de su
paseo por las calles, mediante la conformacion de una tabla de contingencia.

RESULTADOS Y DISCUSION

En la tabla 1 se puede apreciar que se diagnosticaron 71 perros infectados por T. canis, y 10 por
D. caninum, con prevalencia de 26,95 y 1,20%, para ambos parasitos, respectivamente.
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Tabla 1. Casos positivos y prevalencia de la infestacion por T. canis y D. caninum en el cant6 quero,
Ambato, Ecuador.

Parasito Poblacién Casos diagnosticados Positivos n y (%) Prevalencia (%)
T. canis 71 (26,99) 8,53
- 832 263
D. caninum 10 (3,80) 1,20

La prevalencia de T. canis en este estudio fue superior a la que se encontré en materia fecal de
canes del Albergue Asociacion Protectora de Animales Chuquisaca del municipio de Sucre,
Bolivia, donde se obtuvo 17% de prevalencia de este parasito (Calani, 2019). La diferencia puede
deberse a que el estudio consultado se realiz6 en otras condiciones edafoclimaticas; las muestras
de materia fecal se procesaron en forma individual mediante la Técnica de Faust y se utilizaron
solamente 123 perros.

La prevalencia de T. canis en este estudio es inferior a los valores promedios que publicaron
Rostami et al. (2020) a nivel mundial, que fue 11,1 % y en las regiones del Mediterraneo
Oriental, Africa, Sudeste Asiatico, América del Norte, América del Sur y Europa; en las que fue
19,2; 18,5; 11,9; 11,1; 10,9 y 10,8%, respectivamente. Solo fue superior a la publicada por los
autores mencionados, en el Pacifico Occidental, que fue 6,4%.

Sin embargo, la prevalencia obtenida en este estudio esta dentro del rango para este indicador
publicado para América del Sur, que fue de 7,6 a 14,6% (Rostami et al., 2020). La variabilidad
obedece a las diferencias raciales, en las condiciones climaticas, de tenencia de los animales y
socioecondmicas, en general.

En esta investigacion, el T. canis tuvo mayor prevalencia que el D. caninum, lo que contrasta con
los resultados publicados por Naupay et al. (2019), quienes en el poblado de Retes, distrito de
Huaral, provincia de Lima, Per(; encontraron que el parasito de mayor frecuencia fue D. caninum
(12,8%) seguido de T. canis (10,6%). La falta de concordancia entre los resultados de los
estudios se explica por las diferencias climaticas, la edad de los perros muestreados y las
condiciones de investigacion.

El examen directo de las heces y la prueba de Sugar Sheather en el diagnostico de T. canis
tuvieron muy alta concordancia [Kappa= 1,0000; (IC 95% 1,0000-1,0000); P= 0,0000]. Por el
contrario, para el diagnostico de la infestacion por D. caninum tuvieron pobre concordancia
[Kappa=0,1761; (IC 95% -0,1273-0,4759; P = 0,0000].

La falta de concordancia entre los resultados para el D. caninum segun la prueba de diagnéstico
pueden explicarse porque los huevos de este parasito son muy pesados y no flotan en la solucion
gue se emplea en la técnica de Sheather Sugar; sin embargo, ésta es la prueba de referencia o
“prueba oro” para diagnosticar las parasitosis gastrointestinales (Rousseau et al., 2022).
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Por lo anterior, es necesario calcular los indicadores basicos del valor diagnostico del examen
directo de las heces para las parasitosis gastrointestinales, con respecto a la técnica de Sheather
Sugar.

La sensibilidad del examen directo de las heces para diagnéstico de la infestacion por T. canis y
D. caninum se expone en la Tabla 2; segln sus valores, esta técnica tiene la capacidad de detectar
el 100 y 50% de los animales que verdaderamente estan parasitados por igual orden o lo que es lo
mismo, si la enfermedad esta presente, esta es la probabilidad de que el diagnéstico sea positivo
(Bravo-Grau y Cruz, 2015; Diaz et al., 2018).

Tabla 2. Indicadores estadisticos béasicos para evaluar el desempefio del examen directo de las heces
como prueba diagnoéstica para la infestacion con T. canis y D. caninum.

Indicadores (%) T. canis D. caninum
Valor IC (95%) Valor IC (95%).

Sensibilidad 100,00 99,30 -100,00 50,00 0,00 -100,00
Especificidad. 100,00 99,74 -100,00 96,55 94,15 - 98,96
indice de validez 100,00 99,81 - 100,00 96,20 93,70 - 98,70
Valor predictivo Positivo. 100,00 99,30 - 100,00 10,00 0,00 - 33,59
Valor predictivo negativo. 100,00 99,74 -100,00 99,60 98,63 - 100,00
Prevalencia. 27,00 21,44 - 32,55 0,76 0,00 -2,00
indice de Youden 1,00 1,00 -1,00 0,47 0,23-1,16

La especificidad indica que el examen directo de las heces tiene la capacidad de diagnosticar
como animales libres de T. canis y D. caninum al 100, 00 y 96,55% de aquellos a aquellos que
verdaderamente lo estan, respectivamente (Bravo-Grau y Cruz, 2015; Diaz et al., 2018).

Segun los resultados de este estudio, el examen directo de las heces tiene elevada sensibilidad y
especificidad para diagnosticar la infestacion de los perros con T. canis y confirman su eficacia y
utilidad como prueba diagndstica para esta parasitosis, Por el contrario, para el diagndstico del D.
caninum, aunque posee alta especificidad, su sensibilidad es baja.

Los resultados de esta investigacion confirman que el examen directo de las heces, aunque es util
para el diagnostico de las parasitosis gastrointestinales en los perros; en la infestacion por D.
caninum tiene baja sensibilidad, lo cual es su desventaja. Lo anterior obedece, principalmente, a
que la cantidad de heces analizadas es muy pequefia y tiene la presencia de muchos restos (Zajac
et al., 2021). Segln estos autores, aungque no se observen parasitos al microscopio, no se puede
descartar la infestacién parasitaria.

La baja sensibilidad del examen directo de las heces de la infestacion por D. caninum
compromete el diagnostico certero de esta parasitosis, pero, ademas, subestima la prevalencia real
de la enfermedad, como se muestra en la Tabla 2. Lo anterior corrobora los resultados que
cuando el diagnostico del D. caninum se basa en el examen directo de las heces, su prevalencia es
baja y fluctua entre cero y 39,1%, (Rabbani et al., 2020).
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Para compensar la falta de sensibilidad de los métodos coprologicos se pueden aumentar el
tamafio de la muestra y repetir el muestreo de los mismos individuos durante tres dias
consecutivos (Portokalidou et al., 2019).

La sensibilidad y la especificidad son indicadores intrinsecos de una prueba diagndstica; no
obstante, en la practica clinica, mé&s importante que conocer estos indicadores, es conocer e
interpretar la probabilidad de que un animal para el que se haya obtenido un resultado positivo o
negativo (sensibilidad y especificidad), esté realmente enfermo o libre de la enfermedad (Bravo-
Grau y Cruz, 2015; Diaz et al., 2018).

En tal sentido, el diagnostico de la infestacion con T. canis mediante el examen directo de las
heces tuvo valores predictivos, positivo y negativo (Tabla 2), que indican que los perros
diagnosticados como infestados o sano, tienen 100% de probabilidad condicional de estarlos.

Para la infestacion con D. caninum (Tabla 2) el valor predictivo negativo indica que los perros
que se diagnostiquen libre de ese parasito, tienen 100% de probabilidad condicional de realmente
estarlo. En cambio, el valor predictivo positivo apunta a que el animal solamente tiene un 10% de
probabilidad de estar realmente infestado, lo que se debe a la baja prevalencia de esta parasitosis
en este estudio (Tabla 2).

Segun los resultados de esta investigacion, un resultado positivo de la infestacién con D. caninum
mediante el examen directo de las heces no permitira confirmar con seguridad el diagndstico de
esa parasitosis. Lo anterior se debe a que los valores predictivos, a pesar de ser de enorme
utilidad a la hora de tomar decisiones clinicas, presenta la limitacion de que dependen en gran
medida de lo frecuente que sea la enfermedad a diagnosticar en la poblacion objeto de estudio
(Bravo-Grau y Cruz, 2015; Diaz et al., 2018).

El indice de validez (Tabla 2) expresa que el 100 y 96,56% de los perros fueron clasificados
correctamente mediante el examen directo de las heces como infectados o no con T. canis y D.
caninum.

El indice de Youden (Tabla 2) refleja la diferencia entre la tasa de verdaderos positivos y la de
falsos positivos y tuvo valores de 1,00 y 0,47 para T. canis y D. caninum, respectivamente, lo que
indica que el examen directo de las heces para diagnosticar la infestacién por el primero de los
dos parésitos es bueno, no asi para la segundo, ya cuanto mas cercano o lejano a uno es este el
valor de este indicador, mejor o peor es la prueba diagnostica.

En la Tabla 3 se puede apreciar que la infestacion de T. canis no se asocio con el sexo de los
canes (P = 0,2796), de los cuales, el 51% fueron hembras y el 49% machos; lo que corrobora que
este paréasito no afecta por igual a ambos sexos, los que se infectan por consumir los huevos del
parasito u hospederos transportadores (Calani, 2019).
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Tabla 3. Factores de riesgo asociados con la infestacion infestacién con T. canis y D. caninum.

.Factor | RP| IC-95% | ¥ | P-Valor [ PE| PNE
T. canis
Sexo (hembra) 1,2 0,83-1,85 1,16 0,2796 0,3 0,24
Edad (< 1 afio) 9,3 5,65-15,47 120,97 0,0000 0,7 0,07
Pasear por la calle sin supervisién 7,8 4,46-13,92 82,13 0,0000 0,5 0,07
D. caninum
Sexo (hembra) 1,9 0,50-7,29 0,97 0,3233 0,0 0,02
Edad (< 1 afio) 0,6 0,13-2,88 0,36 0,5430 0,0 0,04
Salir a la calle sin supervision 1,0 0,30-3,69 0,01 0,9157 0,0 0,03

La infestacion de T. canis no se asocié (P= 0,0000) con la edad del perro (Tabla 3) y el 79% de
los perros infectados tenian menos de un afio de edad. Esto se debe a que este parasito afecta
mayormente a los canes de este grupo etario. Es comun que cachorros nazcan infectados ya que
los fetos pueden infectarse por via transplacentaria (Zajac et al., 2021; Mufioz-Caro et al., 2023).

Trillo-Altamirano et al. (2003) encontraron que la edad fue el uUnico factor asociado a la
infestacion por T. canis. Los perros menores de 1 afio tuvieron 10 veces mas riesgo de adquirir la
infeccion por este parésito y lo atribuyeron a que los animales de este grupo etario tienen méas
vias de infeccion (transplacentaria, lactogénica, o ingestion) estan en mayor riesgo de infectarse y
a tener una mayor carga parasitaria que los adultos.

La infestacion con T. canis se asocio (P= 0,0000) con la manera en que el perro pasea a la calle
(Tabla 3); el 83,09% de los canes con esta parasitosis deambulaban solos, sin la supervision de
sus duefios, mientras que el 16,91% restante lo hacian con la vigilancia de los propietarios. Estos
resultados corroboran que los perros que salen sin supervisién tienen 6 veces méas probabilidades
de riesgo de infeccion por nematodos (Mufioz-Caro et al., 2023).

Los perros que deambulan solos por la calle defecan fuera de la casa, esto representa un riesgo de
transmision ya que las heces no se recogen de forma adecuada. Por esta razén, los huevos
excretados en ellas, que son muy resistentes en el medio, pueden infectar a otros perros (Mufioz-
Caro et al., 2023).

Por cada animal mayor de un afio de edad que se diagnosticd infectado por T. canis, se
diagnosticaron infectados 9,35 (IC95% 5,65-15,47) animales menores de un afio de edad. Se
infectaron con este parésito 7,88 (4,46-13,92) que pasearon por la calle sin la supervision de sus
duefios, con respecto a los que lo hicieron con la compaiiia y vigilancia de sus duefios (Tabla 3).

Los resultados anteriores indican, ademas, que los perros de menos de un afio de edad y los que
salen a la calle sin la vigilancia y el control de sus propietarios tienen 9,35 y 7,88 veces mas
probabilidades de contraer esa parasitosis y la magnitud en que puede reducirse esa parasitosis si
se eliminan ambos factores de riesgos.
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Los resultados de esta investigacion corroboran los publicados por Rostami et al. (2020), quienes
concluyeron que los perros jovenes (< 1 afio de edad), callejeros, rurales y machos tuvieron una
prevalencia de infeccion significativamente mayor (P < 0,001) que los perros mayores,
domesticos, urbanos o hembras.

La infestacion con D. caninum no se asocid con el sexo (P= 0,3233) y la edad de los perros (P=
0,5430); tampoco con la manera en que los canes pasean por la calle (P=0,9157). Por esta razon,
no constituyen factores de riesgo para esta parasitosis (Tabla 3).

Los resultados respecto a la asociacion del sexo con la presencia de este parésito son
contradictorios y no concluyentes e indican a que la parasitosis por D. caninum no esta
influenciada por el sexo, y dependen més que nada en la cantidad de hembras o machos que
formen parte del estudio.

La infestacién con D. caninum segun lo grupos etarios concuerda con otros estudios. Olave-leyva
et al. (2019), no encontraron diferencias en los casos positivos respecto a la edad. La falta de
asociacion entre la edad y la infestacion con esta parasitosis puede deberse a que la misma se
transmite por las pulgas, que pueden infestar muy eficientemente a perros de cualquier edad
(Zajac et al., 2021).

Es mas frecuente que el D. caninum afecte mas a perros de mas de un afio de edad, los que
reciben mas libertad que cuando son cachorros y a los perros machos adultos, que tienen mas
contacto con perros callejeros, por lo que son méas susceptibles a la infeccion (Martinez-
Barbabosa et al., 2014).

Estd demostrado que los principales factores de riesgo para las infecciones por parasitos
gastrointestinales en los perros son su estilo de vida, el lugar donde viven y la dieta. También
predisponen a la infeccién parasitaria, deambular por la calle sin la supervision de sus duefios, la
edad y las condiciones socioecondmicas de cada lugar (Tull et al., 2020).

Los perros que viven en zona urbana, con una alta densidad de perros por superficie y habitantes
tienen mas riesgo (p< 0,05) de presentar parasitosis gastrointestinales que los que viven mas
aislados (Tull et al., (2020). No se encontraron diferencias significativas en la infestacion con
parésitos gastrointestinales, entre perros que no tienen acceso a la calle y los que lo tienen y
pasean por ella bajo la supervisién de sus duefios (Othman y Abuseir, 2021)

La bibliografia es contradictoria en cuanto a la asociacion del sexo del perro y la infestacion con
parasitos gastrointestinales. En una investigacion no se encontr6 diferencias significativas entre
machos y hembras (Othman y Abuseir, 2021), mientras que en otro estudio se demostrd que los
perros machos tienen mas probabilidades de adquirir parasitismo gastrointestinal que las hembras
(Ziam et al., 2022). La falta de concordancia respecto al sexo se puede deber a que los canes
machos deambulaban més que las hembras.
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CONCLUSIONES

El examen directo de las heces para el diagndstico de para diagnostico de la infestacion por T.
canis tuvo una sensibilidad y especificidad del 100%, mientras que para el D. caninum fue 50 y
96,55%, respectivamente, con un valor predictivo positivo del 10,00%.

La infestacion de T. canis no se asocio (P= 0,2796) con el sexo de los perros, pero si (P=0,0000)
con la edad del perro y con la manera en que este animal pasea a la calle, por lo que constituyen
un riesgo para esa parasitosis. La infestacion con D. caninum no se asocié (P> 0,05) con esos
factores y no representan un riesgo para la infestacion con este parasito.
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