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RESUMEN

Antecedentes: El enfoque de "Una Salud” busca promover la coordinacién y la colaboracion de
los programas de salud humana, animal, vegetal y medioambiental con el proposito de mejorar la
prevencion y la preparacion ante futuras amenazas de salud. Objetivo. Destacar en el enfoque
"Una Salud" la importancia de los analisis estadisticos como puente entre la sanidad animal y
humana. Desarrollo: Se llevd a efecto una busqueda de literatura cientifica en la base de datos
Google académico y PubMed en diciembre de 2024, la misma se limitd a los articulos de texto
completo y gratuito de los ultimos cinco afios. Se seleccionaron articulos de interés.
Conclusiones: Se argumentd la importancia de los analisis estadisticos como puente entre la
sanidad animal y humana en el enfoque "Una Salud”. Se arguyé como la medicién de la
efectividad del enfoque "Una Salud" requiere un conjunto diverso de métodos estadisticos que
integren datos sobre salud humana, animal y ambiental, al aplicar estas técnicas, se puede obtener
una comprension mas completa del impacto de las politicas y programas implementados,
facilitando asi una mejor toma de decisiones en salud publica y la explotacion animal sostenible.
Palabras clave: Enfoque, estadistica, equipos, salud (Fuente: DeCS)

ABSTRACT

Background: The One Health approach seeks to promote coordination and collaboration of
human, animal, plant, and environmental health programs to improve prevention and
preparedness for future health threats. Objective. To highlight the importance of statistical
analysis in the One Health approach as a bridge between animal and human health.
Development: A scientific literature search was conducted in the Google Scholar and PubMed
databases in December 2024, limited to full-text and free articles from the last five years. Articles

Como citar (APA) Betancourt Bethencourt, J.A., Quesada Leyva, L., & Ruiz Hunt, Z.A. (2025). Analisis estadisticos en
enfoqgue "Una Salud®" como puente entre la sanidad animal y humana. Revista De Produccion
Animal, 37. https://apm.reduc.edu.cu/index.php/rpa/article/view/e164

©EI (los) autor (es), Revista de Produccion Animal 2020. Este articulo se distribuye bajo los términos de la licencia internacional Attribution-NonCommercial 4.0
(https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/), asumida por las colecciones de revistas cientificas de acceso abierto, segiin lo recomendado por la Declaracion de
Budapest, la que puede consultarse en: Budapest Open Access Initiative's definition of Open Access.

ISSN 2224-7920


https://apm.reduc.edu.cu/index.php/rpa/article/view/e164
https://apm.reduc.edu.cu/index.php/rpa/article/view/e164
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
mailto:https://orcid.org/0000-0003-0043-9526
mailto:https://orcid.org/0000-0002-4250-0164
mailto:https://orcid.org/0000-0002-2097-7711

Andlisis estadisticos en enfoque ""Una Salud" como puente entre la sanidad animal y humana

of interest were selected. Conclusions: The importance of statistical analysis as a bridge between
animal and human health in the "One Health™ approach was argued. It was argued that measuring
the effectiveness of the "One Health" approach requires a diverse set of statistical methods that
integrate data on human, animal and environmental health. By applying these techniques, a more
complete understanding of the impact of implemented policies and programs can be obtained,
thus facilitating better decision-making in public health and sustainable animal exploitation.
Keywords: Health, one health, statistics, teams (Source: DeCS)

INTRODUCCION

El enfoque de "Una Salud” busca promover la coordinacion y la colaboracion de los programas de
sanidad humana, animal, vegetal y medioambiental como un puente de comunicacion con el
propdsito de mejorar la prevencion y la preparacion ante futuras amenazas de salud (Cella et al.,
2023).

En enfoque "Una Salud" reconoce que las enfermedades interaccionan como sistemas complejos
entre humanos, animales y el medio ambiente. Por ejemplo, la pandemia de COVID-19 subrayd
cdémo un virus zoondtico puede afectar a la salud pablica mundial, destacando la necesidad de un
enfoque integrado que por supuesto incluya la estadistica para prevenir futuras crisis sanitarias
(Horefti, 2023).

El sistema de la Union Europea (UE) para el seguimiento y la recopilacion de informacion sobre
zoonosis recopilan datos pertinentes, agentes zoondticos, resistencia a los antimicrobianos y
brotes de enfermedades transmitidas por los alimentos con el uso de la estadistica, big data y la
inteligencia artificial que deben evaluar las tendencias y las fuentes de estos agentes, asi como los
brotes en su territorio, y presentar un informe anual cada afio a finales de mayo a la Comision
Europea con los datos recopilados (Authority et al., 2021; Guillermo Alejandro et al., 2024).

Esta perspectiva permite abordar el control de enfermedades desde multiples disciplinas,
facilitando estrategias efectivas para la prevencion, deteccion y respuesta a brotes zoon6ticos,
como la rabia o el Ebola. Al integrar y analizar conocimientos de veterinaria, medicina humana y
ecologia, se pueden desarrollar soluciones méas completas (Urbizu-Gonzélez et al., 2023).

La implementacion del enfoque "Una Salud™ contribuye a los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS) al promover un entorno saludable que beneficia a todos los seres vivos. Esto incluye la
gestion sostenible de recursos naturales y ecosistemas, lo que es fundamental para mitigar el
impacto del cambio climatico y mejorar la seguridad alimentaria, se fomenta la cooperacion entre
diferentes sectores y disciplinas, lo que es vital para abordar problemas complejos como la
resistencia a los antimicrobianos y las desigualdades en salud. Esta colaboracion es esencial para
crear politicas efectivas que respondan a las necesidades de salud global. Este modelo no solo se
centra en enfermedades especificas, sino que también considera factores sociales, econdémicos y
ambientales que afectan la salud. Por lo tanto, es crucial para disefiar estrategias sostenibles que
aborden entre otros los determinantes sociales de la salud (Vera y Bretafia, 2023).
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El presente trabajo tiene como objetivo destacar la importancia de los analisis estadisticos como
puente entre la sanidad animal y humana en el enfoque "Una Salud."”

DESARROLLO

. Origen de las enfermedades:

El concepto de "Una Salud" (One Health) destaca la interdependencia entre la salud humana,
animal y ambiental. Esta perspectiva integral es crucial para abordar los desafios de salud publica
en un mundo donde los ecosistemas, la biodiversidad y la salud de las poblaciones estan
profundamente interrelacionados (Montijo et al., 2024).

Una gran parte de las enfermedades infecciosas emergentes en humanos tiene su origen en
animales. Se estima que aproximadamente el 60% de las enfermedades infecciosas humanas se
transmiten de animales a humanos. Ademas, alrededor del 75% de los patégenos emergentes
provienen de animales. Esto subraya la importancia de monitorear la salud animal para prevenir
brotes en poblaciones humanas (Galindo-Gonzélez, 2024).

Por otra parte, los ecosistemas saludables son fundamentales para el bienestar tanto de los
humanos como de los animales. La degradacion ambiental, la deforestacion, el cambio climatico
y la contaminacion, pueden alterar los habitats naturales y aumentar el riesgo de transmision de
enfermedades. Por ejemplo, el contacto mas frecuente entre humanos y animales salvajes debido
a la pérdida de habitat puede facilitar la aparicion de nuevas zoonosis (Caspistegui, 2024).

En cuanto a la resistencia a los antimicrobianos (RAM) es una preocupacion creciente que afecta
tanto a la salud humana como al animal. ElI uso excesivo e inadecuado de antibidticos en
medicina veterinaria y en la agricultura puede contribuir al desarrollo de cepas resistentes que
amenazan tratamientos efectivos en humanos. La colaboracién entre sectores es esencial para
implementar estrategias que mitiguen este problema (Lozano, 2023).

Las enfermedades en animales pueden afectar la produccion alimentaria y, por ende, impactar la
nutricion y salud humana. Un enfoque "Una Salud" promueve préacticas agricolas sostenibles que
consideran el bienestar animal y minimizan los riesgos para la salud publica (Pascual, 2024).

La implementacion de politicas publicas que reconozcan estas interconexiones es fundamental.
Esto incluye el desarrollo de programas que integren la vigilancia epidemiologica en salud
humana y animal, asi como iniciativas para proteger el medio ambiente. La colaboracion entre
diferentes disciplinas y sectores es clave para abordar estos desafios de manera efectiva. Las
conexiones entre la salud animal, humana y ambiental son innegables y requieren un enfoque
colaborativo e integrado para abordar los problemas complejos que enfrenta nuestra sociedad.
Adoptar el modelo "Una Salud" no solo ayuda a prevenir enfermedades zoondticas, sino que
también promueve un entorno saludable que beneficia a todas las especies y ecosistemas
involucrados (Carrascal Velasquez et al., 2023).

1. Analisis estadisticos:
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Son fundamentales en la investigacion cientifica, ya que proporcionan herramientas esenciales
para la recoleccidn, interpretacion y anélisis de datos, permiten establecer una base objetiva para
evaluar los resultados de una investigacion. Esto es crucial para evitar sesgos y asegurar que las
conclusiones se basen en datos confiables (Carrascal Velasquez et al., 2023).

A través del analisis estadistico, los investigadores pueden identificar patrones y tendencias en
los datos que podrian no ser evidentes a simple vista lo que ayuda a formular hipotesis y a
comprender mejor el fendmeno que se estudia, la estadistica proporciona informacion que facilita
la toma de decisiones basadas en evidencia, lo que es esencial en campos como la medicina, la
psicologia, las ciencias agropecuarias y las ciencias sociales. Esto contrasta con decisiones
basadas en suposiciones o creencias personales, aumentando la credibilidad de los resultados
ademas es crucial en el disefio de experimentos, permitiendo a los investigadores seleccionar
muestras adecuadas, definir variables y establecer controles. Esto asegura que los experimentos
sean validos y reproducibles (Ortega et al., 2024).

Las técnicas propias de la estadistica contribuyen a establecer si las diferencias observadas entre
grupos son significativas o simplemente el resultado del azar. Esto es vital para validar hipotesis
y asegurar que los resultados sean generalizables. Utilizar herramientas estadisticas permite
procesar grandes volimenes de datos de manera eficiente (big data), ahorrando tiempo y recursos
en comparaciéon con métodos manuales. Esto es especialmente importante en investigaciones que
manejan grandes conjuntos de datos (Ortega et al., 2024).

Estos anélisis facilitan la presentacion clara y comprensible de los resultados, 1o que es esencial
para comunicar hallazgos a diferentes audiencias, incluyendo cientificos, responsables politicos y
el publico en general. Finalmente, el uso adecuado de andlisis estadisticos contribuye
significativamente al avance del conocimiento cientifico al permitir la validacion y comparacion
de estudios previos, asi como la formulacion de nuevas teorias (Morcillo-Mufioz y Subirana-
Casacuberta, 2024).

IIl.  Tipos de anélisis estadisticos:

Los analisis estadisticos son herramientas clave en la investigacion en salud, permitiendo
interpretar datos y tomar decisiones informadas (Lino et al., 2024). A continuacion, se describen
los principales tipos de analisis estadisticos utilizados en este campo:

1. Estadistica descriptiva (Guillermo Alejandro et al., 2024): se encarga de resumir y
describir las caracteristicas de un conjunto de datos. Sus principales funciones incluyen:
» Medidas de tendencia central: Incluyen la media, mediana y moda, que proporcionan un
valor representativo del conjunto de datos y las medidas de dispersion como el rango, la
varianza y la desviacion estandar, que indican la variabilidad o dispersion de los datos
(Sanchez et al., 2024).
» Tablas y gréficos: Que se utilizan para visualizar datos y facilitar su comprensién, como
histogramas, graficos de barras y diagramas de caja.
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2. Estadistica inferencial (Ngwira et al., 2024) que permite hacer generalizaciones sobre una
poblacion a partir de una muestra.

3. Pruebas de hipoétesis: Se utilizan para determinar si hay suficiente evidencia en los datos
de las muestras para aceptar o rechazar una hipétesis sobre la poblacion.

4. Intervalos de Confianza: proporcionan un rango estimado que es probable que contenga el
parametro poblacional, ofreciendo una medida de la precision del estimador.

5. Analisis de regresion: Se aplica para explorar relaciones entre variables y predecir valores

(Garcia-Mayor et al., 2020). Por ejemplo, se puede usar regresion lineal para analizar como
factores como la edad o el indice de masa corporal afectan a la presion arterial. Analisis de
regresion mdltiple: Permite evaluar el impacto de varias variables independientes sobre una
variable dependiente, ayudando a identificar factores prondsticos en salud (Habay et al., 2023).
En general los analisis multivariados examinan maultiples variables simultdneamente para
entender sus interrelaciones y efectos conjuntos (ljaz et al., 2023).
6. Anédlisis de varianza (ANOVA): Utilizado para comparar las medias entre tres 0 mas
grupos y determinar si al menos uno es significativamente diferente (Espino, 2023).
7. Anédlisis factorial: Se utiliza para reducir la dimensionalidad y identificar patrones en los
datos, agrupando variables correlacionadas (D'Auria et al., 2023).
8. Se utilizan programas para disefiar y analizar muestreos en poblaciones animales, lo cual
es fundamental para evaluar el estado sanitario de los rebafios y tomar decisiones sobre control y
prevencion de enfermedades. (Betancourt-Bethencourt, 2024; de la Torre Rodriguez et al., 2023;
Lino et al., 2024)
» Los analisis estadisticos permiten correlacionar tasas de vacunacion con la produccion
ganadera, lo que resalta como las intervenciones sanitarias impactan directamente en la
economia y la sostenibilidad (Florin-Christensen et al., 2021)
» La estadistica inferencial se aplica para evaluar la efectividad de programas de vacunacion
en animales. Se utilizan pruebas de hipotesis para determinar si las diferencias observadas en
la incidencia de enfermedades antes y después de la vacunacién son significativas
(MORENO, 2023).

Estudios clinicos: En la investigacion médica, los andlisis estadisticos son fundamentales para
disefiar estudios clinicos. Se utilizan métodos como T-TEST, ANOVA y regresion multiple para
evaluar la eficacia de tratamientos y medicamentos, analizando como diferentes variables (edad,
género, condiciones preexistentes) afectan los resultados clinicos (Hunter y Holmes, 2023).

» La estadistica descriptiva se utiliza para recopilar y presentar datos sobre la prevalencia y
distribucion de enfermedades en poblaciones humanas. Esto incluye el uso de graficos y
tablas para visualizar datos epidemioldgicos, lo que facilita la identificacion de brotes y
tendencias (Panel et al., 2023).

» Los analisis estadisticos permiten a los investigadores evaluar el impacto de politicas de
salud publica (Maynard-Bermudez et al., 2023). Por ejemplo, se pueden realizar estudios
sobre el efecto del acceso a atencion médica en tasas de mortalidad o morbilidad, utilizando
técnicas estadisticas para controlar variables confusoras.
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V.

Andlisis estadisticos en enfoque ""Una Salud" como puente entre la sanidad animal y humana

» En salud animal, facilitan el control y prevencion de enfermedades en rebafios, mientras
que en salud humana son fundamentales para evaluar tratamientos y politicas sanitarias. La
integracion efectiva de estos métodos mejora la toma de decisiones basadas en evidencia,
contribuyendo al bienestar general tanto animal como humano.

» Agrupacion de datos: Los andlisis estadisticos nos permiten agrupar datos similares,
(cluster) como enfermedades que aparecen juntas en ciertas regiones o poblaciones. Esto
puede revelar patrones geograficos, temporales o demograficos.

» Series de tiempo: Las series de tiempo permiten analizar como cambian las variables a lo
largo del tiempo. Por ejemplo, podemos analizar la tendencia de la incidencia de una
enfermedad a lo largo de los afios 0 como cambia la temperatura promedio en una region.

» Analisis de factores: El andlisis de factores nos permite identificar los factores
subyacentes que explican la variabilidad en un conjunto de datos.

» Redes bayesianas: Las redes bayesianas permiten modelar relaciones causales entre
variables.

Como los analisis estadisticos fortalecen el enfoque ""Una Salud™

Los andlisis estadisticos desempefian un papel crucial en este enfoque integrador al proporcionar
herramientas para:

1.

Identificar patrones y tendencias:
» Los analisis estadisticos permiten monitorear la incidencia y prevalencia de enfermedades
infecciosas, tanto en humanos como en animales, identificando posibles brotes y cambios en
los patrones de distribucion lo que permite establecer relaciones sinérgicas y realizar
valoraciones en los diferentes contextos desde una mirada integral (Barriga, 2024; Pablo,
2024).
» Anadlisis de factores de riesgo: Al relacionar datos sobre enfermedades con variables
ambientales y socioecondmicas, se pueden identificar factores de riesgo comunes y
comprender mejor las causas subyacentes para actuar en consecuencia de forma efectiva,
fundamentalmente en las acciones de prevencion (del Rocio Contreras-Rodriguez et al.,
2024).

Evaluar la efectividad de las intervenciones:
» Evaluacion de programas: Los andlisis estadisticos permiten evaluar el impacto de las
intervenciones en salud publica, como campafias de vacunacion, programas de educacion
sanitaria y medidas de control de enfermedades, cuantificando los cambios en los resultados
de salud. Bajo el enfoque Una Salud se establecerdn acciones comunes e integrales,
incrementado su eficacia estratégica.
» Comparacion de grupos: Al comparar grupos expuestos a diferentes intervenciones, se
puede determinar cual es la méas efectiva.

Modelar escenarios futuros:
» Prediccion de brotes: Los modelos estadisticos y matematicos (Betancourt-Bethencourt et
al., 2022) pueden utilizarse para predecir la propagacion de enfermedades infecciosas y
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simular el impacto de diferentes estrategias de control, planificar recursos materiales,
humanos y modos de actuacion.
» Evaluacion de politicas: Al modelar escenarios futuros, se pueden evaluar las
consecuencias de diferentes politicas y tomar decisiones basadas en evidencia.

4. Fortalecer la colaboracion transdisciplinaria:
» Lenguaje comun: Los analisis estadisticos proporcionan un lenguaje comun para que
profesionales de diferentes disciplinas (médicos, veterinarios, ecologistas) colaboren vy
compartan datos.
» Integracion de datos: Los andlisis estadisticos permiten integrar datos de diversas fuentes,
como registros médicos, datos veterinarios, de sanidad vegetal y datos ambientales, para
obtener una visién mas completa del sistema (Betancourt, 2013).

V. Aplicacion de analisis estadisticos en estudios relacionados con la salud animal y
humana.

El anélisis estadistico es crucial en la investigacion tanto de la salud animal como de la salud
humana, ya que proporciona un marco para interpretar datos y tomar decisiones informadas. A
continuacidn, se describen algunas de las aplicaciones especificas de estos analisis en ambos
campos.

VI.  Conexiones entre la salud animal, humana y el medio ambiente: Un enfoque ""Una
Salud™

En el enfoque "Una Salud" se muestra la interdependencia entre la salud de los humanos, los
animales y el medio ambiente. Estas conexiones son profundas y complejas, y se manifiestan en
mdaltiples niveles.

e Transmision de enfermedades: (Galante, 2024)
» Zoonoticas: Muchas enfermedades infecciosas se originan en animales y pueden
transmitirse a los humanos (ejemplo: COVID-19, gripe aviar).
» Ambientales: Factores ambientales como el cambio climatico pueden alterar los habitats
de los vectores (mosquitos, roedores) y aumentar el riesgo de transmision de enfermedades a
humanos.
» Contaminacién: La contaminacion del agua y el suelo con productos quimicos y
patdgenos puede afectar tanto a la salud humana como a la animal, la contaminacién de los
alimentos puede causar enfermedades en humanos y animales.
» Eventos extremos: Eventos climaticos extremos como sequias, inundaciones y olas de
calor pueden afectar la produccion de alimentos, aumentar la propagacion de enfermedades y
desplazar a poblaciones tanto humanas como animales.
» Deforestacion: La deforestacion puede llevar a la pérdida de habitats, aumentar el
contacto entre humanos y animales salvajes y favorecer la aparicion de nuevas enfermedades.
» Agricultura intensiva: El uso excesivo de pesticidas y fertilizantes puede contaminar el
medio ambiente y afectar la salud de los ecosistemas y de las personas que consumen estos
alimentos.
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Beneficios de un enfoque ""Una Salud™ (Rivero et al., 2023)

» Prevencion de enfermedades: Al abordar las causas subyacentes de las enfermedades,
podemos prevenir brotes y pandemias.

» Conservacion de la biodiversidad: Un enfoque "Una Salud" promueve la conservacion de
la biodiversidad y los ecosistemas saludables.

» Seguridad alimentaria: Al garantizar la salud de los animales y la seguridad de los
alimentos, contribuimos a la seguridad alimentaria.

Limitaciones

La falta de sistemas de informacion automatizados y la dependencia de registros manuales
dificultan la recoleccion y el analisis de datos precisos. Esto se traduce en informacion
incompleta o inconsistente, lo que afecta la calidad del andlisis estadistico. La calidad de los
datos puede variar significativamente entre diferentes regiones y contextos, influenciada por
factores como el nivel educativo del personal encargado de la recoleccion y procesamiento.

Las diferencias bioldgicas y ecoldgicas entre especies complican la aplicacion de modelos
estadisticos estandarizados. Esto es especialmente relevante en estudios que integran datos de
salud humana y animal, donde las variaciones en susceptibilidad a enfermedades pueden influir
en los resultados. La diversidad en las respuestas bioldgicas a factores ambientales o patoldgicos
puede llevar a conclusiones erréneas si no se consideran adecuadamente en los modelos.

Los sistemas que integran salud humana, animal y ambiental son inherentemente complejos, con
maltiples interacciones que pueden ser dificiles de modelar. Esto puede resultar en un
subestimado o sobrestimado de ciertos riesgos o beneficios para la salud. Establecer relaciones
causales claras entre variables dentro del enfoque "Una Salud” es complicado debido a la
naturaleza multifacética de los determinantes sociales y ambientales que afectan la salud (Lofaro,
2024).

La falta de metodologias estandarizadas para el analisis intersectorial puede conducir a
inconsistencias en los resultados. Ademas, muchos estudios dependen de disefios observacionales
que pueden estar sujetos a sesgos.

La escasez de recursos, tanto financieros como humanos, limita la capacidad para realizar
estudios exhaustivos que integren todos los aspectos del enfoque "Una Salud™.

Estos desafios resaltan la necesidad de mejorar las infraestructuras de datos y desarrollar
metodologias méas robustas para facilitar un analisis efectivo dentro del marco del enfoque "Una
Salud".

Los avances tecnoldgicos, como el big data y el aprendizaje automatico, ofrecen oportunidades
significativas para mejorar los analisis estadisticos en el enfoque "Una Salud". La capacidad para
recopilar y analizar grandes cantidades de datos provenientes de diversas fuentes (registros
médicos, estudios epidemioldgicos, datos ambientales) permite obtener una vision mas completa
y precisa de las interacciones entre la salud humana, animal y ambiental. Esto facilita la

Rev. prod. anim., 37. https://apm.reduc.edu.cu/index.php/rpa/article/view/e164


https://apm.reduc.edu.cu/index.php/rpa/article/view/e164

Betancourt Bethencourt, J.A., Quesada Leyva, L., Ruiz Hunt, Z.A.

identificacion de patrones y tendencias que antes podrian haber pasado desapercibidos (Ahmad et
al., 2023).

El uso de big data permite realizar analisis predictivos que pueden anticipar brotes de
enfermedades o identificar factores de riesgo en poblaciones especificas, mejorando asi la
prevencion y la respuesta ante crisis sanitarias.

Los algoritmos de aprendizaje automatico pueden procesar informacion médica y detectar
enfermedades con mayor rapidez y precision que los métodos tradicionales, también puede ser
utilizado para simplificar procesos administrativos en el sector salud, mejorando la eficiencia
operativa y permitiendo a los profesionales concentrarse en la atencion al paciente, permite
implementacién de tecnologias como la telemedicina y dispositivos portétiles que monitorean la
salud en tiempo real proporciona datos valiosos que pueden ser analizados para mejorar la
atencion médica y la gestion de enfermedades crénicas. La integracion de diferentes plataformas
tecnoldgicas facilita el intercambio de informacion entre sectores, lo que es crucial para un
enfoque "Una Salud" efectivo. Esto permite un andlisis mas holistico y coordinado de los datos
relacionados con la salud (Lofaro, 2023).

CONCLUSIONES

En el presente trabajo se ha expuesto la importancia de los analisis estadisticos como puente entre la
sanidad animal y humana en el enfoque "Una Salud”.

Se argument6 como la medicién de la efectividad del enfoque "Una Salud" requiere un conjunto diverso
de métodos estadisticos que integren datos sobre salud humana, animal y ambiental, al aplicar estas
técnicas, se puede obtener una comprensién mas completa del impacto de las politicas y programas
implementados, facilitando asi una mejor toma de decisiones en salud publica y la explotacion animal
sostenible.

La colaboracién entre veterinarios, médicos, estadisticos, bidlogos y otros profesionales es fundamental
para enfrentar los desafios complejos que presenta la salud global. Este enfoque interdisciplinario no solo
mejora la comprensién de las interrelaciones entre la salud humana, animal y ambiental, sino que también
fomenta soluciones efectivas y sostenibles para mejorar el bienestar general de las poblaciones.
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